Nord & Sud

Laghi, vulcani, deserti, monasteri
(19 giorni/17 notti)

Partenza Unica 2010
dal 13 al 31 luglio

Programma

1° giorno
ITALIA — ULAAN BAATAR
Partenza con il volo di linea per Ulaan Baatar aoivo in Mongolia il mattino successivo.

2° giorno

ULAAN BAATAR

Arrivo all'aeroporto di Ulaan Baatar — Disbrigo eformalita di sbarco — Sistemazione sulle vetture
4x4. Trasferimento in centro citta e prima colagi@messo bar/ristorante.

In mattinata visita del Monastero di Gandan, chepassato contava piu di  10.000 monaci. In
Mongolia considerato punto di riferimento da tutedeli buddisti.

Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita del GlhoLama Museum. Possibilita di assistere allo
spettacolo delle Maschere Tsam. Cena in ristor&®mottamento in hotel. (Pensione completa).

3° giorno

ULAAN BAATAR — KHUSTAIN NATIONAL PARK

In mattinata visita del Museo di Belle Arti (Zaradlaar Museum) che ospita una delle piu ricche
collezioni di sculture del grande maestro mongd®oanzo in ristorante. Nel primo pomeriggio
partenza per Khustai National Park (circa ore 2.3temazione presso il campo attrezzato. Tempc
per relax. Cena e pernottamento. (Pensione completa

4° giorno

KHUSTAIN NATIONAL PARK — KHARKHORIN

Dopo la prima colazione, partenza di buon mattiao |p visita del parco con i rangers. Si potranno
ammirare branchi di cavalli Takhi, aquile, marmpgazzelle, volpi.... In tarda mattinata partenza per
Kharkhorin. Pranzo presso ristorante locale. Pnasegnto del viaggio per Kharkhorin, antica capitale
della Mongolia al tempo di Genghis Khan. All'arriv@stemazione in campo attrezzato. Cena e
pernottamento. (Pensione completa).

5°giorno

KHARKHORIN- ONGII KHIID

Prima colazione. Intera mattinata dedicata alldavdel monastero di Erdene Zuu, sino agli anmtve
uno dei piu grandi centri del buddismo lamaistadiduori del Tibet. Proseguimento per Ongii Khiid
nel Middle Gobi. Viaggio nella steppa. Pranzo picnNel tardo pomeriggio arrivo ad Ongii.
Sistemazione nel campo attrezzato. Cena e perrattamPensione completa)



6° giorno

ONGII KHIID — BAYANZAG

Prima colazione. Partenza alla volta del desertdsdbi. In tarda mattinata arrivo a Bayanzag.
Sistemazione in campo attrezzato. Pranzo nel aisterdel campo. Nel tardo pomeriggio escursione &
Flaming Cliffs, per ammirare i colori che assumomaeste straordinarie formazioni rocciose al
tramonto eper esplorare, con il nostro geologo, la “falesidei dinosauri’, uno dei siti piu famosi al
mondo per ritrovamento di reperti fossili di dinosa Rientro al campo. Cena e pernottamento.
(Pensione completa).

7° giorno

BAYANZAG — YOLYN AM - KHONGORYN SAND DUNES

Prima colazione. Partenza di buon mattino perduesone nella valle di Yolyn, caratterizzata dalla

presenza di uno stretto canyon sul fondo del gsigb®ssono trovare, anche in piena estate, accumul
di neve e ghiaccio. Pranzo al sacco. Proseguimmartdhongoryn Sand Dunes, attraversando luoghi
selvaggi con paesaggi straordinari. Nel tardo payger arrivo e sistemazione in campo attrezzato.
Cena e pernottamento. (Pensione completa).

8° giorno

KHONGORYN SAND DUNES - ONGII KHIID

Prima colazione. Al mattino escursione alle dunartdhza per Ongii. Pranzo al sacco durante il
viaggio. Arrivo nel pomeriggio ad Ongii. Sistemamoin campo attrezzato. Visita delle rovine dei
Monasteri. Cena e pernottamento. (Pensione completa

9° giorno

ONGII KHIID — ORKHON VALLEY

Prima colazione. Proseguimento per la valle deh&uOrkhon. Pranzo in ristorante. Arrivo al campo
attrezzato, situato sulle rive del fiume. Visitallelecascate. Cena e pernottamento. (Pensione
completa).

10° giorno
ORKHON — TOVHON — TSENKHER

Prima colazione. Salita lungo le verdeggianti velie conducono al Monastero di Tovkhon, situato in
posizione panoramica su di un’altura (2.200 m.sitdidel Monastero. Pranzo al sacco. Proseguimentt
per Tsenkher Hot Spa. Arrivo al campo attrezzatiseemazione nelle ger. Possibilita di relax e
sauna/massaggio/bagno nella piscina termale. Cpamettamento. (Pensione Completa).

11° giorno
TSENKHER- TSERTSERLEG - KHORGO UUL

Prima colazione. Partenza per Tsetserleg. Visitdalastero di Buyandelgeruulekch. Partenza per il
Parco Nazionale del Terkhiin Tsagaan Nuur, antiea &ulcanica con splendidi laghi craterici. Pranzo
in ristorante. Nel pomeriggio arrivo al campo am&o sulle sponde ventose del lago. Cena e
pernottamento. (Pensione completa).

12° giorno
KHORGO UUL- MORON

Prima colazione. Mattino dedicato ad un breve tireklper raggiungere la sommita del vulcano
Khorgoo. Partenza per Moron Pranzo al sacco. lat@errivo a Moron. Sistemazione nel miglior
albergo locale. Cena e pernottamento. (Pensiompleta).



13° giorno
MORON - KHATGAL - LAGO KHOSGOL

Prima colazione. Visita allUushigiin Uver, dove s$iovano altari sacrificali e pietre cervo.
Proseguimento per Khatgal e per il Lago Khovsg@teghazione in campo attrezzato sulle rive del
lago. Pranzo nel ristorante del campo. Pomeriggieldx. Cena e pernottamento (Pensione completa).

14° giorno
LAGO KHOVSGOL

Prima colazione. Giornata dedicata al relax e gffflerazione dei dintorni del lago, con i suoi spliein
panorami. Possibilitd di escursione a cavallopeakayak, e se in attivita attraversata con battkl
lago. Pranzo al sacco o presso il ristorante dapca Cena e pernottamento. (Pensione completa).

15° giorno
LAGO KHOVSGOL- BULGAN

Prima colazione. Intera giornata di trasferimerdose Bulgan. Pranzo al sacco. Arrivo nel pomeriggio
al campo attrezzato. Cena e pernottamento. (Pensmmpleta).

16° giorno
BULGAN — ERDENET - AMARBAYASGALANT
Prima colazione. Proseguimento verso la cittadin&rdenet. Pranzo in ristorante. Partenza per
Amarbayasgalant. Arrivo nel tardo pomeriggio neegsi del Monastero. Sistemazione in campo
attrezzato. Cena e pernottamento. (Pensione camplet

17° giorno

AMARBAYASGALANT- ULAAN BAATAR

Prima colazione. In mattinata visita del monastdroAmarbayasgalant, il piu importante della
Mongolia dopo quello di Erdene Zuu. Partenza pesapitale. Pranzo in ristorante on the road. Nel
tardo pomeriggio arrivo ad Ulaan Baatar. Sistemsim hotel. Cena in ristorante. Pernottamento.
(Pensione completa).

18° giorno
ULAAN BAATAR
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata aikita del Palazzo d’Inverno dell’'VIII Bogd Khan,
ultimo Buddha vivente mongolo e visita al Museddienze naturali che ospita una delle piu ricche
collezioni di fossili di dinosauro di tutto il moad. Pranzo in ristorante. Pomeriggio libero per
shopping. Cena in ristorante. Pernottamento inlh@ensione completa).

19° giorno
ULAAN BAATAR — ITALIA

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aerope@ripartenza con il volo per I'ltalia, Arrivo inrs¢a
all’aeroporto italiano di destinazione.

La quota comprende

Tutti i trasferimenti in Mongolia — Sistemazione n&gliori alberghi a Ulaan Baatar, in tipiche tend
ger nelle altre localita— Trattamento di pensioompleta durante tutto il viaggio — Visite ed esauns
come da programma — Ingressi a monasteri, templseme parchi durante le visite guidate —




Assistenza di personale qualificatoAssistenza dell’accompagnatore italiano in tutbiur.

La quota non comprende

Volo intercontinentale Italia/Mongolia/ltalia— Vist di ingresso in Mongolia- Assicurazione
annullamento viaggio - Escursioni in cammello eagatlo - Spese di facchinaggio e mance per autisti
e guide locali — Bevande e quant’altro non esprassée indicato.




